
এখন হেত য কান সাইেটর অ ীল ছিব িকংবা অ াডেক ক করুন 
বতমান ই ারেনট যুেগ কােজর েয়াজনীয়তার তািগেদ আমােদর সবারই কমেবশী অনলাইন 
তথারুপ নেট সময় ব য় করেত ।হয়  এই জন  িবিভ  সাইেট েবশ করেত নট াউিজং করেত 
।হয়  িক  নট াউিজং করেত িগেয় অেনক সময় ভােলা সাইেটও অ েয়াজনীয় অ াড এেস যায় যা 

একজন সু বান ব ি র জন  নিতবাচক হেয় পেড়। িকংবা অেনক সময় আমােদর িব ত অব ােত 
পড়েত হয় যমন অ ীল ছিব, িভিডও িলংক বা া াল জাতীয় অন  িকছু অ াড শার মাধ েম। 
এমিনেত এখােন শুধ ুসু  মি ে র অব য় ঘটায়না সােথ আপনার নট ীেডর এবং মগাবাইেটরও 
অপচয় ঘটায়|  

আসেল এই সকল সমস ার বশী মুেখামুিখ হেত হয় কান সাইট হেত কান ফাইল আপেলাড িকংবা 
ডাউনেলাড করেত িগেয়।  এখােন সাইট  ভাল হাক িকংবা দু  হাক দখা যায় য উ  শয়ািরং 
ফাইল সাইট হেত ফাইল র িলংেক ি ক করা মা ই িবিভ  অ েয়াজনীয় অ াড সহ য়ংি য়ভােব 
৩/৪  পইজ ওেপন হেয় যায়। এটাও অ ি কর ব াপার। উদাহরন িহসােব বলেত পাির ফাইল 
শয়ািরং সাইট যমন Ziddu.com, Mediafire.com, Tushfile.com, File 
Factory সহ অন ান  বশ িকছু সাইট রেয়েছ যখােন ফাইল সমূহ নামােত িগেয় উ  িত তার 
মেধ  পড়েত হয়| 

মূল কথা Online-এ িবিভ  site-এ েবশ করেল  Ad-গুেলা একরকম মাকরশার জােলর 
মতই িবর  কের।  ই ারেনট াউজ করেলই বিশর ভাগ জনি য় কােনা না কােনা ওেয়বসাইেট 
অ ীল ছিব বা Ad আসেবই, যমন পূেবই বেলিছ – Mediafire.com. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



মহান আ াহ তা’আলা বেলন - 

“ হ নবী! ম’ুিমন পুরুষেদর বেল দাও তারা যন িনেজেদর দৃি  সংযত কের রােখ…….” (২৪ 
সূরা-নূর: আয়াত-৩০) 
“ আর হ নবী! ম’ুিমন নারীেদরেক বেল দাও তারা যন তােদর দৃি  সংযত কের রােখ…….” 
(২৪ সূরা-নূর: আয়াত-৩১) 

এখন অেনেকই বলেবন তাহেল িক ই ারেনট ব বহার করব না!!  না ভাই, ব বহার তা অবশ ই 
করেত হেব।  যমন: গাড়ীেত চড়েল দূঘটনার ভয় আেছ তাহেল িক গাড়ীেত উঠা যােব না? সই 
রকম েয়াজন থাকেল অবশ ই ই ারেনট চালােত হেব। িক  এখােন দখেত হেব কান িতেরাধ 
থাকার কৗশল/ব ব া আেছ িকনা!! আসেল এখােন অ াড দখা বা না দখা স ূণ মিডিভশেনর 
ািয় তা িনেজরই। তেব নিতকতার িদক িদেয় অ েয়াজনীয় সাইট/অ াড এিড়েয় যাওয়াটাই 
ভাল| 

যার কারেণ আমােদর খুবই অসুিবধায় পড়েত হয় ই ারেনট াউেজর ে । িবেশষ কের আমরা 
সচরাচর য কান ফাইল ডাউনেলাড করেত “িমিডয়া ফায়ার” এ েবশ কির।  িক  “িমিডয়া 
ফায়ার” এ অ ীল ছিব ও ad এর মলা। এছাড়াও ফইস বুেকও নানা ধরেনর Ad আেস।  
Popular site Youtube-এ িভিডও open করেল Ad  চেল আেস।  এেত কের যমন 
অ ীল ছিব ও এড আেস তমিন ডাটা ও বিশ টােন। ফেল যারা ছাট ই ারেনট প ােকজ ব বহার 
কেরন তােদর নট তাড়াতািড় শষ হেয় যায়| 

এই অ ীল ছিব ও Ad থেক রহাই পাওয়া জন  আজেকর এই পা । ইন-শা-আ- াহ, এখন থেক 
আর এই ধরেনর ছিব দখেত হেব না, আপিন চাখ খালা রেখই “িমিডয়া ফায়ার” থেক 
ডাউনেলাড করেত পারেবন ই া ।মত  এই সুিবধা  পােবন Firefox, Google chrome, 
Opera ব বহারকারীরা। তাহেল চলুন ধােপ ধােপ পেড় িনই িকভােব ব  করেবা এই সকল 
অ ীল ছিব ও Ad. 

থেমই বেল দই – এখােন শুধ ুFirefox, Google chrome ব বহারকারীেদর জন  িনয়ম 
দওয়া হল| 

ক) থেম Firefox ব বহারকারীেদর জন  - 

১. Firefox browser Open করুন।  (Internet চাল ুরাখেবন)  
২. http://addons.mozilla.org/ িলেখ এ ার চাপুন। 
৩. ছিবেত দখােনা সাচ বে  simple adblock িলেখ এ ার িদন।  (simple adblock 
পাওয়া না গেল Adblock, Adblock Plus, Adblock Edge, Adblock Lite 
যেকান এক  িলেখ এ ার িদন) 



 

 

 

 

 

 
 
 
৪. িনেচর ছিবেত দখােনা simple adblock আসেল, এর ডান পােশ Add to Firefox 
এ ি ক করুন| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
৫. ি ক করা পর উপের বাম পােশ কানায় এক  না িফেকশ  আসেব Allow এ ি ক করুন।  
৬. এরপর িনেচর ছিবর মত আসেব।  install এ ি ক করুন| 
 
 
 
 

 
 



৭. install শেষ াউজার Restart চােব।  Restart এ ি ক করুন। ৫ থেক ১০ সেক  
অেপ া করুন।  আর যিদ Restart না চায় তাহেল াউজার ব  কের আবার চাল ুকরুন। 
৮. াউজােরর ডান পােশ কানায় দখেবন simple Adblock এর িচ  দখা যাে । িনেচর 
ছিবেত দখােনা হেলা।  এবার যেকান সাইেট েবশ করুন িনিদধায় কান অ ীল ad আসেব না। 
media fire এ ডাউনেলাড করুন কান অ ীল ছিব ও Ad  ছাড়া| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

খ) Google Chrome ব বহারকারীেদর জন  - 

১. থেম Google Chrome Open করুন।  (Internet চাল ুরাখেবন)  
২. ছিবেত দখােনা িচে  ি ক করুন।  Settings এ ি ক করুন। এরপর বামপােশ 
Extensions এ ি ক করুন।  Get more extensions এ ি ক করুন| 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
৩. এরপর িনেচর ছিবেত দখােনা সাচ বে  simple adblock extensions িলেখ এ ার 
চাপুন। (simple adblock extensions পাওয়া না গেল Adblock, Adblock  
Plus, Adblock Edge, Adblock Lite extensions যেকান এক  িলেখ এ ার 
িদন) 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

৪. এরপর িনেচর ছিবর মত আসেব। ছিবেত দখােনা অংশ Simple Adblock এর ডানপােশ 
+ FREE ত ি ক করুন| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
৫. িনেচর ছিবর মত আসেব। Add এ ি ক করুন।  এরপর িনেজ িনেজ ই টল হেয় যােব| 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



৬. Google Chrome ব  কের আবার চাল ুকরুন। াউজােরর ডান পােশ কানায় দখেবন 
simple Adblock এর িচ  দখা যাে ।  িনেচর ছিবেত দখােনা হেলা। এবার যেকান সাইেট 
েবশ করুন িনিদধায় কান অ ীল আসেব না।  media fire এ ডাউনেলাড করুন কান অ ীল 

ছিব ও Add  ছাড়া| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

গ) যারা Opera ব বহার কেরন তারা Add-ons এ িগেয় simple adblock সাচ িদেয় 
ই টল করুন। এরপর াউজার ব  কের চাল ুকরুন, তাহেলই হেয় যােব| 

simple adblock ই টেলর আেগ ও পের Media Fire ও Facebook এর দ’ু  
ছিব দখুন িনেচ|                                                           (B›Uvi‡bU †_‡K msMªnxZ) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://Palashbidc.wordpress.com 


