
এখন হেত ĺয ĺকান সাইেটর অɮীল ছিব িকংবা অƟাডেক ɉক করুন 
বতŪমান ইȥারেনট যুেগ কােজর Ƶেয়াজনীয়তার তািগেদ আমােদর সবারই কমেবশী অনলাইন 
তথারুপ ĺনেট সময় বƟয় করেত ।হয়  এই জনƟ িবিভȵ সাইেট Ƶেবশ করেত ĺনট Ʒাউিজং করেত 
।হয়  িকˍ ĺনট Ʒাউিজং করেত িগেয় অেনক সময় ভােলা সাইেটও অƵেয়াজনীয় অƟাড এেস যায় যা 

একজন সুʆবান বƟিǏর জনƟ ĺনিতবাচক হেয় পেড়। িকংবা অেনক সময় আমােদর িবƷত অবʆােত 
পড়েত হয় ĺযমন অɮীল ছিব, িভিডও িলংক বা ɾƟাȨাল জাতীয় অনƟ িকছু অƟাড ĺশার মাধƟেম। 
এমিনেত এখােন শুধ ুসুʆ মিʅেɱর অবǘয় ঘটায়না সােথ আপনার ĺনট ʊীেডর এবং ĺমগাবাইেটরও 
অপচয় ঘটায়|  

আসেল এই সকল সমসƟার ĺবশী মুেখামুিখ হেত হয় ĺকান সাইট হেত ĺকান ফাইল আপেলাড িকংবা 
ডাউনেলাড করেত িগেয়।  এখােন সাইটǅ ভাল ĺহাক িকংবা দুɳ ĺহাক ĺদখা যায় ĺয উǏ ĺশয়ািরং 
ফাইল সাইট হেত ফাইলǅর িলংেক িǓক করা মাƯই িবিভȵ অƵেয়াজনীয় অƟাড সহ ˰য়ংিƠয়ভােব 
৩/৪ ǅ ĺপইজ ওেপন হেয় যায়। এটাও অ˰িʅকর বƟাপার। উদাহরন িহসােব বলেত পাির ফাইল 
ĺশয়ািরং সাইট ĺযমন Ziddu.com, Mediafire.com, Tushfile.com, File 
Factory সহ অনƟানƟ ĺবশ িকছু সাইট রেয়েছ ĺযখােন ফাইল সমূহ নামােত িগেয় উǏ িতǏতার 
মেধƟ পড়েত হয়| 

মূল কথা Online-এ িবিভȵ site-এ Ƶেবশ করেল  Ad-গুেলা একরকম মাকরশার জােলর 
মতই িবরǏ কের।  ইȥারেনট Ʒাউজ করেলই ĺবিশর ভাগ জনিƵয় ĺকােনা না ĺকােনা ওেয়বসাইেট 
অɮীল ছিব বা Ad আসেবই, ĺযমন পূেবŪই বেলিছ – Mediafire.com. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



মহান আɨাহ তা’আলা বেলন - 

“ĺহ নবী! ম’ুিমন পুরুষেদর বেল দাও তারা ĺযন িনেজেদর দৃিɳ সংযত কের রােখ…….” (২৪ 
সূরা-নূর: আয়াত-৩০) 
“ আর ĺহ নবী! ম’ুিমন নারীেদরেক বেল দাও তারা ĺযন তােদর দৃিɳ সংযত কের রােখ…….” 
(২৪ সূরা-নূর: আয়াত-৩১) 

এখন অেনেকই বলেবন তাহেল িক ইȥারেনট বƟবহার করব না!!  না ভাই, বƟবহার ĺতা অবশƟই 
করেত হেব।  ĺযমন: গাড়ীেত চড়েল দূঘটŪ নার ভয় আেছ তাহেল িক গাড়ীেত উঠা যােব না? ĺসই 
রকম Ƶেয়াজন থাকেল অবশƟই ইȥারেনট চালােত হেব। িকˍ এখােন ĺদখেত হেব ĺকান Ƶিতেরাধ 
থাকার ĺকৗশল/বƟবʆা আেছ িকনা!! আসেল এখােন অƟাড ĺদখা বা না ĺদখা সɑূণŪ মিডিভশেনর 
ʸািয়ʲতা িনেজরই। তেব Ļনিতকতার িদক িদেয় অƵেয়াজনীয় সাইট/অƟাড এিড়েয় যাওয়াটাই 
ভাল| 

যার কারেণ আমােদর খুবই অসুিবধায় পড়েত হয় ইȥারেনট Ʒাউেজর ĺǘেƯ। িবেশষ কের আমরা 
সচরাচর ĺয ĺকান ফাইল ডাউনেলাড করেত “িমিডয়া ফায়ার” এ Ƶেবশ কির।  িকˍ “িমিডয়া 
ফায়ার” এ অɮীল ছিব ও ad এর ĺমলা। এছাড়াও ĺফইস বুেকও নানা ধরেনর Ad আেস।  
Popular site Youtube-এ িভিডও open করেল Ad  চেল আেস।  এেত কের ĺযমন 
অɮীল ছিব ও এড আেস ĺতমিন ডাটা ও ĺবিশ টােন। ফেল যারা ĺছাট ইȥারেনট পƟােকজ বƟবহার 
কেরন তােদর ĺনট তাড়াতািড় ĺশষ হেয় যায়| 

এই অɮীল ছিব ও Ad ĺথেক ĺরহাই পাওয়া জনƟ আজেকর এই ĺপাʁ। ইন-শা-আ-ɨাহ, এখন ĺথেক 
আর এই ধরেনর ছিব ĺদখেত হেব না, আপিন ĺচাখ ĺখালা ĺরেখই “িমিডয়া ফায়ার” ĺথেক 
ডাউনেলাড করেত পারেবন ইǱা ।মত  এই সুিবধাǅ পােবন Firefox, Google chrome, 
Opera বƟবহারকারীরা। তাহেল চলুন ধােপ ধােপ পেড় িনই িকভােব বȴ করেবা এই সকল 
অɮীল ছিব ও Ad. 

Ƶথেমই বেল ĺদই – এখােন শুধ ুFirefox, Google chrome বƟবহারকারীেদর জনƟ িনয়ম 
ĺদওয়া হল| 

ক) Ƶথেম Firefox বƟবহারকারীেদর জনƟ - 

১. Firefox browser Open করুন।  (Internet চাল ুরাখেবন)  
২. http://addons.mozilla.org/ িলেখ এȥার চাপুন। 
৩. ছিবেত ĺদখােনা সাচŪ  বেǙ simple adblock িলেখ এȥার িদন।  (simple adblock 
পাওয়া না ĺগেল Adblock, Adblock Plus, Adblock Edge, Adblock Lite 
ĺযেকান একǅ িলেখ এȥার িদন) 



 

 

 

 

 

 
 
 
৪. িনেচর ছিবেত ĺদখােনা simple adblock আসেল, এর ডান পােশ Add to Firefox 
এ িǓক করুন| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
৫. িǓক করা পর উপের বাম পােশ ĺকানায় একǅ ĺনাǅিফেকশȷ আসেব Allow এ িǓক করুন।  
৬. এরপর িনেচর ছিবর মত আসেব।  install এ িǓক করুন| 
 
 
 
 

 
 



৭. install ĺশেষ Ʒাউজার Restart চােব।  Restart এ িǓক করুন। ৫ ĺথেক ১০ ĺসেকȨ 
অেপǘা করুন।  আর যিদ Restart না চায় তাহেল Ʒাউজার বȴ কের আবার চাল ুকরুন। 
৮. Ʒাউজােরর ডান পােশ ĺকানায় ĺদখেবন simple Adblock এর িচʐ ĺদখা যােǱ। িনেচর 
ছিবেত ĺদখােনা হেলা।  এবার ĺযেকান সাইেট Ƶেবশ করুন িনিদŪধায় ĺকান অɮীল ad আসেব না। 
media fire এ ডাউনেলাড করুন ĺকান অɮীল ছিব ও Ad  ছাড়া| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

খ) Google Chrome বƟবহারকারীেদর জনƟ - 

১. Ƶথেম Google Chrome Open করুন।  (Internet চাল ুরাখেবন)  
২. ছিবেত ĺদখােনা িচেʐ িǓক করুন।  Settings এ িǓক করুন। এরপর বামপােশ 
Extensions এ িǓক করুন।  Get more extensions এ িǓক করুন| 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
৩. এরপর িনেচর ছিবেত ĺদখােনা সাচŪ  বেǙ simple adblock extensions িলেখ এȥার 
চাপুন। (simple adblock extensions পাওয়া না ĺগেল Adblock, Adblock  
Plus, Adblock Edge, Adblock Lite extensions ĺযেকান একǅ িলেখ এȥার 
িদন) 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

৪. এরপর িনেচর ছিবর মত আসেব। ছিবেত ĺদখােনা অংশ Simple Adblock এর ডানপােশ 
+ FREE ĺত িǓক করুন| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
৫. িনেচর ছিবর মত আসেব। Add এ িǓক করুন।  এরপর িনেজ িনেজ ইȷটল হেয় যােব| 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



৬. Google Chrome বȴ কের আবার চাল ুকরুন। Ʒাউজােরর ডান পােশ ĺকানায় ĺদখেবন 
simple Adblock এর িচʐ ĺদখা যােǱ।  িনেচর ছিবেত ĺদখােনা হেলা। এবার ĺযেকান সাইেট 
Ƶেবশ করুন িনিদŪধায় ĺকান অɮীল আসেব না।  media fire এ ডাউনেলাড করুন ĺকান অɮীল 
ছিব ও Add  ছাড়া| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

গ) যারা Opera বƟবহার কেরন তারা Add-ons এ িগেয় simple adblock সাচŪ  িদেয় 
ইȷটল করুন। এরপর Ʒাউজার বȴ কের চাল ুকরুন, তাহেলই হেয় যােব| 

simple adblock ইȷটেলর আেগ ও পের Media Fire ও Facebook এর দ’ুǅ 
ছিব ĺদখুন িনেচ|                                                           (B›Uvi‡bU †_‡K msMªnxZ) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://Palashbidc.wordpress.com 


